
ARNAUD ESNAULT, SANDRINE LAPLACE, 

ERWAN TREGUER

Atelier de 
Travail Qui Relie

7-9  FÉVRIER 2020
IZARIAT

01130 LE POIZAT-LALLEYRIAT

A C C U E I L L I R  L E S  R Ê V E S  D E  L A  T E R R E



trouver une communauté soutenante, véritable

caisse de résonance de nos ressentis 

réaliser au plus profond de soi l'interdépendance

de toutes les formes de vie sur Terre

faire émerger sa mission et ses moyens d’action

Nous vivons un moment historique de transition: la

Terre est à bout de souffle et la société humaine est

en perte de sens. Paradoxalement, ce moment nous

offre l'opportunité unique de participer à la bascule

vers une société respectueuse du vivant.  

Cet atelier de Travail Qui Relie permettra à chacun

de :

Hébergement en pension complète à l'eco-centre Izariat de 144
euros (chambre partagée à 4)  à 202 euros (chambre individuelle)
Frais de base: couvrant la location de la salle et les frais des
facilitateurs: 70 euros
Rémunération de l'atelier: participation consciente remise par
chaque participant.e. à la fin de l'atelier

En pratique:
 
Du Vendredi 7 Février 18h au Dimanche 9 Février 16h
Coût de l'atelier: 

Plus d'informations sur https://www.sophrologie-meditation.ch
 


